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Λαογραφικό Λεξικό της £Αί)ηνίδας Μαμής

Δ ρ  Χρίστος Θ. Οίκονομόπουλος, Π α ιδ ο χ ε ιρ ο υ ρ γ ό ς .  

( Σ υ ν έ χ ε ια  α π ό  τ ο  π ρ ο η γ ο ύ μ ε ν ο )

ξελεχω νιάζω , 1) π ερ ιπ ο ιο ύ μ α ι τη  λ ε χ ώ ν α  

μ έ χ ρ ι τ έ λ ε ια ς  α ν ά ρ ρ ω σ η ς . Τ ο  ξελ εχ ώ ν ια - 

σ μ α  γ ιν ό τ α ν  α π ό  τ η  μ α μ ή  μ ε τ η  β ο ή θ ε ια  

τ η ς  μ ά ν α ς  τ η ς  λ ε χ ώ ν α ς . 2) Π αίρνω τ η ν ε υ χ ή  

τ ο υ  σ α ρ α ν τ ισ μ ο ύ , π ε ρ ν ά ω  τ ις  40 η μ έ ρ ε ς  

α π ό  τ η  γ έ ν ν α . Λ έ γ ε τ α ι και ξ ε λ ε χ ω ν ε ύ ω . 

ξεμ ά τ ια σ μ α , το , η α π α λ λ α γ ή  α π ό  τη  βα- 

σ κ α ν ία  μ ε  δ ιά φ ο ρ α  ξό ρ κ ια  και μ α γ ικ έ ς  τ ε 

λ ε τ ο υ ρ γ ίε ς .
ξεμ α τ ια σ τή ρ ια , τα , τ α  α ντιβ α σ κ ά νια . 

ξεμ α τ ιά σ τρ α , η, η  γ υ ν α ίκ α  π ο υ  γ ν ω ρ ίζ ε ι  

ν α  ξ ε μ α τ ιά ζ ε ι. Ξ ε μ α τ ιά σ τ ρ α  τ η ς  λ ε χ ώ ν α ς  

ή τ α ν  σ υ ν ή θ ω ς  η μ α μ ή , 

ξεν ο γ ω ν ιά , η, η γ έ ν ν η σ η  κ ο ρ ιτ σ ιο ύ  π ρ ο -  

κ α λ ε ί μ ε λ α γ χ ο λ ία , γ ια τ ί θα  τ η ν  π ρ ο ικ ίσ ο υ ν  

και μ έ λ λ ε ι ν α  φ ύ γ ε ι σ ε  ά λ λ ο  σ π ίτι, α φ ή 

ν ο ν τ α ς  τ η  μ η τ ρ ικ ή  γ ω ν ιά , 

ξεν ο κ ο ρ κ ο υ το ύ ρ α , η, τ ο  μ ίγ μ α  α π ό  δ ιά 

φ ο ρ ε ς  τ ρ ο φ έ ς  μ ετ ά  τ ο ν  α π ο γ α λ α κ τ ισ μ ό . 

Π .χ. ρ υ ζ ό ν ε ρ ο  μ ε γ ά λ α , τ ρ α χ α ν ά , κ α λ α 

μ π ο κ ά λ ε υ ρ ο , π α τ ά τ ε ς , κ ρ ό κ ο  α υ γ ο ύ  και 

σ ιμ ιγ δ ά λ ι.

ξεν ο σ π ο ρ ίτη ς , ο, τ ο  ν ό θ ο  π α ιδ ί π ο υ  συ- 

ν ε λ ή φ θ η  α π ό  ξ έ ν ο .

ξ ε π α ρ θ ε ν ε υ τ ή ς , ο , α υ τ ό ς  π ο υ  κ α τ α σ τ ρ έ 

φ ε ι τ η ν  π α ρ θ ε ν ία  κ ό ρ η ς , ο  δ ια κ ο ρ ε υ τ ή ς , 

ξεπ ισ σ ά ζετα ι, ό τ α ν  τ ο  ν ε ο γ ν ό  β γ ά ζε ι τ ο  

π ρ ώ τ ο  μ η κ ώ νιο .

ξερ ο β υ ζα ίν ω , β υ ζα ίν ω  χ ω ρ ίς  να  τ ρ ώ γ ω  

γ ά λ α , γ ια τ ί δ ε ν  β γ ά ζε ι γ ά λ α  ο μ α σ τ ό ς , 

ξερ ο γ ενν ά ω , α π ο β ά λ λ ω ' ε ξ έ γ ιν ε  τ ο  έ μ 

β ρ υ ο  = α π ο β ά λ θ η κ ε .

ξεσ π α ρ ίτ ισ σ α , η, η ά κ λ η ρ η  γ υ ν α ίκ α , γ ε 

ν ικ ά  η  σ τ ε ίρ α .

ξετεκ ν ίζω , π α ύ ω  ν α  τ ε κ ν ο π ο ιώ , α π ε ν α 

ν τ ία ς , π α ιδ ο κ ο μ ώ .

ξετ ίν α γ μ α , το , σ τ η  δ υ σ τ ο κ ία  τ η ς  π ρ ω τ ά 

ρ α ς , ο  σ ύ ζ υ γ ο ς  μ ε  τ η  β ο ή θ ε ια  τ η ς  μ α μ ή ς  

π ιά ν ο υ ν  τ η ν  ε π ίτ ο κ ο  και τ η ν  ξ ε τ ιν ά ζ ο υ ν  

κ α τά  σ υ χ ν ά  χ ρ ο ν ικ ά  δ ια σ τ ή μ α τ α , γ ια  ν α  

ε μ π ε δ ω θ ε ί  τ ο  κ ε φ ά λ ι τ ο υ  π α ιδ ιο ύ  σ τ η ν  

π ύ ε λ ο  και ν α  α ρ χ ίσ ε ι έ τ σ ι ο  τ ο κ ε τ ό ς , 

ξετύ λ ιο ς , ο ,τ ο  ξ ε σ π α ρ γ ά ν ω τ ο  ν ε ο γ ν ό , τ ο  

ξ ε φ α σ κ ιω μ έ ν ο .

ξεφ α σ κ ιώ νω , ξ ε τ υ λ ίγ ω  τ ο  β ρ έ φ ο ς  αφ αι- 

ρ ώ ν τ α ς  τ η  φ α σ κ ιά  τ ο υ . 

ξεφ ο υ ρ ν ιά  τη ς  σ τε ίρ α ς , τ α  μ ικ ρ ά  ψ ω μ ά 

κια  ή κ ο υ λ ο υ ρ ά κ ια  τ ο υ  Χ ρ ισ τ ο ύ , π ο υ  δ ί

νει σ τ α  δ ιε ρ χ ό μ ε ν α  π α ιδ ιά  η σ τ ε ίρ α , ό τα ν  

ξ ε φ ο υ ρ ν ίζ ε ι, γ ια  ν α  τ η ς  ε υ χ η θ ο ύ ν  ν α  κά 

ν ε ι κι α υ τή  π α ιδ ί.

ξεφ τ α ρ μ ίζ ω  τη  λ εχ ώ ν α , θ ε ρ α π ε ύ ω  τ ο  

μ ά τια σ μ α  τ η ς  λ ε χ ώ ν α ς . Λ έ γ ε τ α ι και ξε μ έ - 

τ ρ η μ α  και ε ίνα ι π ρ ά ξ η  τ η ς  μ α μ ή ς , 

ξεχ ώ ρ ισ μ α , το , τ ο  δ ια ζύ γ ιο , 

ξ ίγ κ ι, το , τ ο  κ ο τ ό ξ ιγ κ ο  θ ε ω ρ ε ίτ α ι ό τι π ρ ο 

λ α μ β ά ν ε ι  τ ις  ρ α γ ά δ ε ς  τ η ς  κ ο ιλ ιά ς  τ η ς  

ε γ κ ύ ο υ . Τ ο  χ ρ η σ ιμ ο π ο ιε ί  η  μ α μ ή , 

ξο ρ κ ο λ ο γ ίσ τρ α , η, η γ υ ν α ίκ α  π ο υ  ξ ε β α 

σκα ίνει.

ξο ρ κ ο λ ο ή μ α τα  ή ξο ρ κ ο λ ο γ ή μ α τα , τα , οι

ε ξ ο ρ κ ισ μ ο ί.

ξο υ ρ α φ ίζω , χ α ρ ά ζ ω  μ ε  ξ υ ρ ά φ ι τ η ν  π λ ά 

τ η  και τ α  π έ λ μ α τ α  τ ο υ  ε υ τ ρ α φ ο ύ ς  β ρ έ 

φ ο υ ς , γ ιά  ν α  φ ύ γ ε ι τ ο  « κακό αίμα». Είναι 

π ρ ά ξ η  τ η ς  μ α μ ή ς  ή ά λ λ η ς  π ρ α κ τ ικ ή ς  γ ιά - 

τ ρ ισ σ α ς .

ξυ λ ό μ μ α το ς , ο, α υ τ ό ς  π ο υ  έ χ ε ι κα κ ό  μά τι 

(β ά σ κ α νο ).

ξυ π νη το ύ ρ ια , τα , 1) θ ω π ε υ τ ικ ό ς  τ ρ ό π ο ς  

μ ε  τ ο ν  ο π ο ίο  ξυ π ν ά ε ι η  μ ά ν α  τ ο  π α ιδ ί γ ια  

ν α  τ ο  θ η λ ά σ ε ι, 2) τ α  γ λ υ κ ό λ ο γ α  π ο υ  λ έ ε ι
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η μ ά ν α , ό τ α ν  ξ υ π ν ή σ ε ι τ ο  π α ιδ ί τ η ς . 

ξυ π ο λ ύ τεμ α , το , ό τ α ν  μ ιά ς  μ ά ν α ς  τ ή ς  π έ - 

θ α ιν α ν  τ α  π α ιδ ιά  σ τη  γ έ ν ν α , έ τ α ζ ε  σ τ η ν  

Π αναγία, α ν σ ω θ ε ί έν α  π α ιδ ί τ η ς , να  π ά ει 

ξυ π ό λ υ τ η  α π ό  π ο λ ύ  μ α κρινή  α π ό σ τα σ η  -  
σ υ ν ή θ ω ς  5-7  ώ ρ ε ς  δ ρ ό μ ο -  μ ε  τ ο  π α ιδ ί σ τ η ν  

α γ κ α λιά , γ ια  π ρ ο σ κ ύ ν η μ α  σ τη  Χ ά ρ η  Τ η ς . 

ξυ ρ ά φ ισ μ α , το , η μ α μ ή  ξ υ ρ α φ ίζ ε ι τ α  ε ύ 

ρ ω σ τ α  π α ιδ ιά  τ έ σ σ ε ρ ις  φ ο ρ έ ς  τ ο  χ ρ ό ν ο ' 

σ τ ις  40 η μ έ ρ ε ς , σ τ ο υ ς  τ ρ ε ις  μ ή ν ε ς , σ τ ο υ ς  

έ ξ ι μ ή ν ε ς  και κ ά θ ε  Π ρ ω τ ο μ α γ ιά , γ ια  να  

φ ύ γ ε ι τ ο  « κακό αίμα», 

ξω τικ ά , τα , φ α ν τ α σ τ ικ ά  δ α ιμ ό ν ια  ή ν ε ρ ά ι

δ ε ς , π ο υ  ε μ φ α ν ίζο ν τ α ι τ η  ν ύ χ τ α  και β λ ά 

π τ ο υ ν  τ ις  λ ε χ ώ ν ε ς  και τ α  π α ιδ ιά .

Ο
ο δ υ ν ή φ α ν το , το , ο ιν ό π ν ε υ μ α  μ ε  μ ικ ρ ά  

τ ε μ ά χ ια  κ ό κ κ ιν η ς  π ιπ ε ρ ιά ς . Π α ρ α σ κ ε ύ α 

σ μ α  τ η ς  μ α μ ή ς  γ ια  ε ν τ ρ ιβ έ ς  τ η ς  λ ε χ ώ ν α ς , 

όϊ! ε π ιφ ώ ν η μ α  τ η ς  μ α μ ή ς , π ο υ  ε κ φ ρ ά ζ ε ι 

δ ιά φ ο ρ α  σ υ ν α ισ θ ή μ α τ α  (κ υ ρ ίω ς  λ ύ π η  ή 

θ α υ μ α σ μ ό ) .

ο κ τω μ έρ ισ τη , η, η λ ε χ ώ ν α  π ο υ  σ υ μ π λ ή 

ρ ω σ ε  ο χ τ ώ  η μ έ ρ ε ς  α π ό  τ ο ν  τ ο κ ε τ ό . Η 

μ α μ ή  τ η ν  κ α π ν ίζε ι μ ε  ο χ τ ώ  ε ιδ ώ ν  α ρ ω μ α 

τ ικ ά  β ό τα ν α , γ ια  ν α  μ η ν α ρ μ ε ν ισ θ ε ί. 

όλιο , το , τ ο  ρ ε τ σ ιν ό λ α δ ο  ω ς  κ α θ α ρ τικ ό , 

ο μ μ α τιά ζω , β α σ κ α ίν ω . 

ο μ ο ρ φ ο λ ο υ σ ίδ ι, το , τ ο  λ ο ύ σ ιμ ο  τ ο υ  π ρ ω 

τ ό τ ο κ ο υ  τ η ν τ ρ ίτ η  η μ έ ρ α  α π ό  τη  μ α μή , π ο υ  

τ ο υ  δ ια π λ ά θ ε ι μ ε ε ν τ ρ ιβ έ ς  τ ο  π ρ ό σ ω π ο , 

γ ια  ν α  ε ίν α ι ό μ ο ρ φ ο . Η μ α μ ή  α μ ε ίβ ε τ α ι 

γ ε ν ν α ία , ιδ ίω ς  α ν  τ ο  π α ιδ ί ε ίνα ι α γ ό ρ ι, 

ο μ φ α λ ο μ ά ν τεμ α , το , ο τ ρ ό π ο ς  μ α ν τικ ή ς  

τ η ς  μ α μ ή ς , π ο υ  ε ξ ε τ ά ζ ε ι  τ ο ν  ο μ φ ά λ ιο  

λ ώ ρ ο  τ ο υ  ν ε ο γ ν ο ύ , γ ια  ν α  π ρ ο μ α ν τ έ ψ ε ι 

τ ο ν  α ρ ιθ μ ό  και τ ο  φ ύ λ ο  τ ο υ  π α ιδ ιο ύ , π ο υ  

θ α  γ ε ν ν ή σ ε ι σ τ ο  μ έ λ λ ο ν  η μ ά να , 

ο μ φ α λ ό ς , ο, ο ο μ φ ά λ ιο ς  λ ώ ρ ο ς . Σ το  π ρ ω 

τ ό τ ο κ ο , η μ ά ν α  τ ο ν  φ υ λ ά ε ι γ ια  φ υ λ α χ τ ό . 

Ε π ίσ η ς , τ ο ν  ρ ά β ε ι σ τη  σ χ ο λ ικ ή  σ ά κ α  τ ο υ  

π α ιδ ιο ύ , γ ια  ν α  π α ίρ ν ε ι τ α  γ ρ ά μ μ α τ α .

ό νειρ ο , το , τ α  ό ν ε ιρ α  τ η ς  μ α μ ή ς  ξ ε δ ια 

λ ύ ν ο υ ν  σ ε  4  η μ έ ρ ε ς  ή  σ ε  4 μ ή ν ε ς  ή  σ ε  4 

χ ρ ό ν ια !

ο ν ε ιρ ο κ ρ ίτη ς , ο, τ ο  β ιβ λίο  π ο υ  ε ξ η γ ε ί τ α  

δ ιά φ ο ρ α  ό ν ε ιρ α .
όνο μ α , το , 1) τ ο  β α φ τ ισ τ ικ ό  ό ν ο μ α , 2) 

ό τ α ν  μ ιά ς  μ ά ν α ς  δ ε ν  ζ ο υ ν  τ α  π α ιδ ιά , δ ίνει 

σ τ ο  α γ ό ρ ι τ ο  ό ν ο μ α  Ζ ή σ η ς  γ ια  ν α  ζή σ ε ι, 

ή Σ τ έ ρ γ ιο ς  γ ια  ν α  σ τ ε ρ γ ιώ σ ε ι. 

όπ α-ό π α , ε π ιφ ώ ν η μ α  τ η ς  μ α μ ή ς , ό τα ν  

π α ρ α δ ίν ε ι  τ ο  α ρ τ ιγ έ ν ν η τ ο  σ τ η ν  α γ κ α λ ιά  

τ η ς  μ ά ν α ς · «Ό πα-όπα, σου δίνω αρνί - 
παιδί».
ο π λειά , η, η υ γ ρ α σ ία  τ η ς  ν ύ χ τ α ς  τ ω ν  

ά σ τ ρ ω ν  (οι Π λε ιά δ ες). Η μ α μή  α π α γ ο ρ ε ύ ε ι 

σ τ η  μ ά να , μ έ χ ρ ι ν α  σ α ρ α ν τ ίσ ε ι, ν α  β γ ά λ ε ι 

έ ξ ω  σ τ α  ά σ τ ρ α  τ α  σ π ά ρ γ α ν α  τ ο υ  μ ω ρ ο ύ , 
γ ια  ν α  μ η ν α ρ ρ ω σ τ ή σ ε ι. 

οργικό, το , 1) η ε π ιλ ό χ ε ιο ς  λ ο ίμ ω ξ η . Η 

μ α μ ή  τ η  θ ε ω ρ ε ί ω ς  ο ρ γ ή  τ ο υ  Θ ε ο ύ , γ ια τί 

ε ίνα ι θ α ν α τ η φ ό ρ ο ς , 2) κ ά θ ε  ε π ιδ η μ ία  θ α 

ν α τ η φ ό ρ ο ς .

ο ρ έξ ιμ ο , το , η ε π ιθ υ μ ία  τ η ς  ε γ κ ύ ο υ  γ ια  

φ α γ η τ ό .

ο ρ μ ή ν ιες  τη ς  μ α μ ής , οι, οι 40 σ υ μ β ο υ 

λ έ ς  π ο υ  δ ίν ε ι η μ α μ ή  σ ε  κ ά θ ε  γ υ ν α ίκ α  στη  

δ ιά ρ κ ε ια  τ η ς  ζ ω ή ς  τ η ς . Π .χ. ό τ α ν  έ ρ θ ο υ ν  

τ α  έ μ μ η ν α , σ τ ο  γ ά μ ο , σ τ η ν  ε γ κ υ μ ο σ ύ ν η , 

σ τ ο ν  τ ο κ ε τ ό , σ τη  λ ο χ ε ία , σ τ ο  θ η λ α σ μ ό , 

σ τ ο  μ ε γ ά λ ω μ α  τ ο υ  π α ιδ ιο ύ  κλπ. 

ο ρ φ α ν εύ ω , χ ά ν ω  τη  μ ά ν α  μ ο υ  ή τ ο ν  π α 

τ έ ρ α  μ ο υ . Τ ο  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ ο  ο ρ φ ά ν ε μ α  ε ί

να ι ό τ α ν  χ α θ ε ί η μ ά ν α  σ τ η  γ έ ν ν α  (το κετό - 

λ ο χ ε ία ).

ο ρ φ α ν ό  β υζί, το , η θ η λ ή  τ ο υ  μ α σ τ ο ύ  π ο υ  

δ ε ν  β γ ά ζε ι γ ά λ α .

ο ρ φ α ν ο κο ίλ ι ή κο ιλά ρ φ α ν ο , το , τ ο  π α ιδ ί 

π ο υ  έμ ε ιν ε  ο ρ φ α ν ό  α π ό  π α τ έ ρ α , π ρ ιν  α κ ό 

μη γ ε ν ν η θ ε ί.

ο ρ φ α νό , τ ο ,τ ο  π α ιδ ί π ο υ  τ ο υ  π έ θ α ν ε  έ ν α ς  

α π ό  τ ο υ ς  γ ο ν ε ίς , ιδ ίω ς  η μ ά ν α ' «Το παιδί 
ορφανεύει από μάνα». 
ο υρ α ν ο β λό ϊ, το , τ α  μ ε σ ά ν υ χ τ α , ό τα ν  ε ί

να ι π λ ε ισ ο υ ρ α ν ία , δ η λ . α ιθ ρ ία  (α νο ιχ το ί

ΕΛΕΥΘΩ (4) 4/1999



ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟ ΛΕΞΙΚΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΔΑΣ ΜΑΜΗΣ 165

ο ι ο υ ρ α ν ο ί) , η  σ τ ε ίρ α  π ρ ο σ ε ύ χ ε τ α ι μ έχ ρ ι 

τ ο  π ρ ω ί, γ ια  ν α  σ υ λ λ ά β ε ι π α ιδ ί, 
οψ ιμ ά κι, το , τ ο  τ ε λ ε υ τ α ίο  π α ιδ ί τ η ς  μ ά να ς.

Π
π αγανό, το , 1) τ ο  κ α χ εκ τικ ό  π α ιδ ί, 2) ο 

κ α λ ικ ά ν τ ζ α ρ ο ς .

π α γω νό φ τερ ο , το , τ ο  φ τ ε ρ ό  τ ο υ  π α γ ω 

ν ιο ύ , σ α ν  ε ρ γ α λ ε ίο  τ η ς  μ α μ ή ς . Μ' α υ τ ό  η 

μ α μ ή  ε ρ έ θ ιζ ε  τ ο  δ έ ρ μ α  τ η ς  κ ο ιλ ιά ς  τ η ς  

ε π ιτ ό κ ο υ  σ τ ις  π ρ ώ τ ε ς  ω δ ίν ε ς  (ιδ ίω ς σ τ ις  

π ρ ω τ ά ρ ε ς ) .  Ε π ίσ η ς , τ ο  έ β α ζ ε  ε π ά ν ω  σ τ ο  

σ τ ή θ ο ς  τ η ς  ε π ιτ ό κ ο υ  γ ια  ε υ τ ο κ ία  (επ ιβ ίω 

σ η  α ρ χ α ία  α π ό  τ α  Η ραία), 

π ο θο ύ σ α , η, εκ είνη  π ο υ  έ π α θ ε  και δ ίνε ι 

σ υ μ β ο υ λ έ ς  λ ό γ ω  π ε ίρ α ς , 
π α ιδ α νά σ τα σ η , η, η α ν α τ ρ ο φ ή  τ ω ν  π α ι

δ ιώ ν  μ ε τ ις  φ ρ ο ν τ ίδ ε ς  τ η ς  μ ά ν α ς , 

π α ιδάκ ι, το , τ ο  β ρ έ φ ο ς , τ ο  ν ή π ιο , τ ο  μι

κ ρ ό  π α ιδ ί.

π α ίδ α ρ ο ς, ο, τ ο  μ ε γ ά λ ο  ε υ τ ρ α φ έ ς  β ρ έ 

φ ο ς , τ ο  π α ιδ ί μ ε  π ρ ό ω ρ η  α ν ά π τυ ξ η , 

π α ιδ ε ία , η, η α ν α τ ρ ο φ ή  τ ο υ  π α ιδ ιο ύ , 

π α ιδ εμ ό ς , ο, τ α  β ά σ α ν α  και η τ α λ α ιπ ω 

ρ ία  γ ια  ν α  α ν α θ ρ έ ψ ε ι η μ ά ν α  τ α  π α ιδ ιά  

τ η ς . Λ έ γ ε τα ι και π α ίδ ε μ α  ή π α ιδ ω μ ή · «Για τ ί 
τα  λ έ ν ε  π α ιδ ιά ; Γ ια τ ί ε ίν α ι π α ιδεμός» . 
π αιδ ί, το , τ ο  τ έ κ ν ο , α λ λ ά  και τ ο  α γ ό ρ ι, 

π α ιδ ια κ ό , το , ο ι κ ο λ ικ ο ί τ ο υ  ε ν τ έ ρ ο υ  τ ω ν  

β ρ ε φ ώ ν  τ ο υ ς  τ ρ ε ις  π ρ ώ τ ο υ ς  μ ή ν ες , 

π α ιδ ια τ ικ ά , τα , τ α  π α ιδ ικ ά  χ ρ ό ν ια , 

π α ιδ ια σ τικ ά , τα , τ α  μ ω ρ ο υ δ ια κ ά  ρ ο ύ χ α , 

π α ιδ ιω μ ό ς , ο, η τεκ ν ο π ο ιία , 

π αιδιώ νω , α π ο κ τ ώ  τ έ κ ν α ' «Α υ τή  π α ίδ ιω - 
σ ε  κ ι α π ο π α ίδ ιω σ ε  κ ιόλα ς» . Ε π ίσ η ς, υ ιο 

θ ε τ ώ  ξ έ ν ο  π α ιδ ί.
π α ιδ ο β ό λ ια , τα , ό λ α  μ α ζί τ α  π α ιδ ιά  μ ια ς  

π ο λ ύ τ ε κ ν η ς  μ ά ν α ς .

π α ιδ ο β ό τα ν ο , το , 1) τ ο  φ υ τό  « κ α ρ π ό χ ο ρ - 

το» , π ο υ  ό τ α ν  τ ο  τ ρ ώ ε ι η σ τ ε ίρ α  α π ο κ τ ά  

π α ιδ ί, 2) τ ο  α ρ σ ε ν ικ ο β ό τ α ν ο , π ο υ  ό τα ν  τ ο  

τ ρ ώ ε ι η γ υ ν α ίκ α  γ ε ν ν ά ε ι α ρ σ ε ν ικ ό  π α ιδ ί, 

π α ιδ ο γγο ν ίζω , 1) α π ο κ τ ώ  π α ιδ ιά  κι ε γ γ ό -

νια, 2) ζω  π ο λ ύ .

π α ιδ ό γγο νο , τ ο , τ ο  π α ιδ ί τ ο υ  ε γ γ ο ν ο ύ , τ ο  
δ ισ έ γ γ ο ν ο  ή δ ίγ γ ο ν ο . 

π αιδογεννώ , γ ε ν ν ώ  π α ιδ ιά , σ υ ν ή θ ω ς  α γ ό 

ρια, π α ιδ ο γ ο ν ώ .

π α ιδ ο γο υ ρ ο ύ να , η, η μ ά ν α  π ο υ  γ ε ν ν ά ε ι 

π ε ρ ισ σ ό τ ε ρ α  α π ό  ο χ τ ώ  π α ιδ ιά , σ α ν  τη  

γ ο υ ρ ο ύ ν α .

π α ιδ ο κάνω , ε ξ α κ ο λ ο υ θ ώ  ν α  κά νω  π α ιδ ιά , 

π α ιδ ο π ο ιώ .

π α ιδ ο κομ ά ω , τ ε κ ν ο π ο ιώ . Η γ υ ν α ίκ α  π ο υ  

κά νει π α ιδ ιά  και ε ίν α ι σ ε  γ ό ν ιμ η  η λικ ία , 

π α ιδ ο κ ο μ ή μ α τα , τα , ο ι φ ρ ο ν τ ίδ ε ς  τ η ς  μ α 

μ ή ς  π ρ ο ς  τ ο  ν ε ο γ ν ό  κ α τά  τη  δ ιά ρ κ ε ια  τ ο υ  

τ ο κ ε τ ο ύ  και γ ια  τ ις  ε π ό μ ε ν ε ς  40 η μ έ ρ ε ς , 

π α ιδ ο κ ό μ η σ ε, η, η μ ά ν α  π ο υ  έ τ ε κ ε  τ α  

π α ιδ ιά  τ η ς .

π α ιδ ο κομ ίζω , ε π ιμ ε λ ο ύ μ α ι τ ο υ  π α ιδ ιο ύ , 

π α ιδ ο κ ο μ ώ ,τ ίκ τω , τ ε κ ν ο π ο ιώ  και α ν α τ ρ έ 

φ ω  π α ιδ ιά ' «Αυτή δ ε ν  π α ιδ ο κ ό μ η σ ε» . 
π αιδολόγα , η, 1) ε ρ γ α λ ε ίο  τ η ς  μ α μ ή ς  α π ό  

π α ν ιά  σ ε  σ χ ή μ α  η μ ικ υ κ λ ικ ό , τ ο  ο π ο ίο  σ υ 

γ κ ρ α τ ε ί τ ο  π ε ρ ίν ε ο  τ η ς  ε π ιτ ό κ ο υ , γ ια  να  

μ η  γ ίν ε ι ρ ή ξ η  και, ε π ίσ η ς , γ ια  ν α  έ ρ χ ε τ α ι 

η κ ε φ α λ ή  π ρ ο ς  τ α  ε μ π ρ ό ς , 2) η  π ο λ ύ τ ε 

κνη μ ά ν α  π ο υ  α γ ο ρ ά ζ ε ι  ε ικ ο ν ικ ά  τ ο  ν ε ο 

γ ν ό  μ ιά ς  ά λ λ η ς  μ ά ν α ς , τ η ς  ο π ο ία ς  δ ε ν  

ζ ο υ ν  τ α  π α ιδ ιά , γ ια  ν α  ζ ή σ ο υ ν . Η μ ε σ ά 

ζ ο υ σ α  ε ίνα ι σ υ ν ή θ ω ς  η μ α μ ή , 
π α ιδ ο λό γη μ α , το , η τ ε κ ν ο π ο ιία , 

π αιδολόγι, το , 1) η μ ή τ ρ α  τ η ς  μ ά ν α ς , 2) 

τ ο  π λ ή θ ο ς  τ ω ν  π α ιδ ιώ ν  τ η ς  γ ε ιτ ο ν ιά ς , τ ο  

π α ιδ ο μ ά ν ι.

π αιδολογώ , τ ε κ ν ο π ο ιώ , 

π αιδόπ λαση, η, 1) η π λ ά σ η  τ ο υ  π α ιδ ιο ύ , 

ο  τ ο κ ε τ ό ς , 2) οι μ α λ ά ξ ε ις  τ ο υ  π ρ ο σ ώ π ο υ  

τ ο υ  ν ε ο γ ν ο ύ  α π ό  τ η  μ α μ ή  κ α τ ά  τ η ν  τ ρ ίτ η  

η μ έ ρ α , σ τ α  λ ο ύ σ μ α τ α . 

π α ιδ ο σ τα υρ οπ όδ ισ μ α , το , ό τ α ν  τ ο  β ρ έ 

φ ο ς  β ά ζ ε ι τ α  π ό δ ια  τ ο υ  σ τ α υ ρ ο π ό δ ι, σ η 

μ α ίνει ό τι έ χ ε ι β υ ζ ά ξ ε ι α π ό  τ η  μ ά ν α  τ ο υ  

«ένα το υ λ ο ύ μ ι γά λα »  και ό τι η μ ά ν α  τ ο υ  

θ α  σ υ λ λ ά β ε ι  γ ρ ή γ ο ρ α  κι ά λ λ ο  π α ιδ ί (μα
ντική  τ η ς  μ α μ ή ς ).
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π α ιδ ο ύσ α , η, η μ ά ν α  π ο υ  κά νε ι π ο λ λ ά  

π α ιδ ιά , η π ο λ ύ τ ε κ ν η , 

π αιδοφ ώ λι, το , η μ ή τ ρ α  τ η ς  μ ά ν α ς , 

π αιδώ νω , τ ε κ ν ο π ο ιώ , τ ίκ τω . 

π α ιν έμ α τα  τη ς  μ α μ ής , τα , οι ε π α ιν ε τ ικ έ ς  

ε κ φ ρ ά σ ε ις  τ η ς  μ α μ ή ς  π ρ ο ς  τη  μ ά ν α  και 

τ ο  π α ιδ ί ό τ α ν  είνα ι α γ ό ρ ι, γ ια τ ί θ α  φ ιλο - 

δ ω ρ η θ ε ί γ ε ν ν α ία  α π ό  τ ο ν  π α τ έ ρ α , 
π α λα β ο μ α ν ίτα ρ ο , το , ο μ ύ κ η ς  ο δ η λ η τ η 

ρ ιώ δ η ς . Η έ γ κ υ ο ς  α π α γ ο ρ ε ύ ε τ α ι ν α  τ ρ ώ ε ι 

μ α νιτά ρ ια , γ ια  ν α  μη γ ίν ει π α λ α β ά ν τ ζα  (πα

λ α β ή ).

π α λα μ α ρ ιά , η 1) ξ ύ λ ιν ο  δ ά χ τ υ λ ο , π ο υ  

π ρ ο σ τ α τ ε ύ ε ι  τ ο  δ ά χ τ υ λ ο  α π ό  τ ο  δ ρ ε π ά ν ι 

κ α τά  τ ο  θ ε ρ ισ μ ό . Ε ρ γ α λ ε ίο  τ η ς  μ α μ ή ς  γ ια  

τ η  ρ ή ξ η  τ ο υ  θ υ λ α κ ίο υ  σ ε  π ρ ω τ ά ρ ε ς , γ ια  

ν α  α ρ χ ίσ ε ι ο  τ ο κ ε τ ό ς , 

π αλαμίζω , θ έ τ ω  τ η ν  π α λ ά μ η  τ ο υ  χ ε ρ ιο ύ  

μ ο υ  σ τ ο  Ε υ α γ γ έ λ ιο , γ ια  ν α  ο ρ κ ισ τ ώ . Η 

μ α μ ή  α π ό  τ ιμ ή  και σ ε β α σ μ ό  σ π ά ν ια  π α λ α 

μ ίζει. Ο  λ ό γ ο ς  τ η ς  είνα ι ό ρ κ ο ς , 

π αλληκάρι, το , 1) ο  α ρ τ ιμ ε λ ή ς  ν έ ο ς , 2) ο  

α ν τ ίχ ε ιρ α ς  τ η ς  θ η λ ά ζ ο υ σ α ς  μ ά ν α ς , π ο υ  

β ο η θ ά ε ι α π ο τε λ εσ μ α τ ικ ά  σ τη ν  έκθλιψ η  τ ο υ  

μ α σ τ ο ύ  κ α τ ά  τ ο  θ η λ α σ μ ό  τ ο υ  β ρ έ φ ο υ ς , 

π άνα, η, τ ο  μ ε γ ά λ ο  π α νί μ ε τ ο  ο π ο ίο  π ε ρ ι

τ υ λ ίγ ο υ ν  τ ο  β ρ έ φ ο ς  ό τα ν  τ ο  φ α σ κ ιώ ν ο υ ν , 

π ανάγια , η, ζ ω μ ό ς  μ ε  ν ε ρ ό , ψ ω μ ί, λ ά δ ι 

και κ α ν έ λ λ α  (ζο υ μ ί τ η ς  λ ε χ ο ύ σ α ς ) .  Τ ρ ο 

φ ή π ο υ  δ ίνει η μ α μή  τ ις  π ρ ώ τ ε ς  π έ ν τ ε  η μ έ 

ρ ε ς  σ τ η  λ ε χ ώ ν α . Λ έ γ ε τα ι και π α ν ά ν α . 

Π α να γ ία , η, η Θ ε ο μ ή τ ω ρ . Η Π α να γία  θ ε ω 

ρ ε ίτ α ι η μ ε γ α λ ύ τ ε ρ η  π ρ ο σ τ ά τ η ς  τ η ς  μ α 

μ ή ς  και τ η ς  μ ά ν α ς . Σ ε  σ τ ιγ μ έ ς  κ ιν δ ύ ν ο υ  

επ ί δ υ σ τ ο κ ία ς  ή α ιμ ο ρ ρ α γ ία ς , η μ α μή  π ρ ο 

σ φ ω ν ε ί τ η ν  Π α να γία : «Π α ν α γ ιά  μ ο υ , β ά λ ε  
το  χ έ ρ ι Σου», «Δ έσ π ο ινα , Κ υ ρ ά  μ ο υ , Μ εγ α ·  
λ ό χ α ρ ή  μ ο υ , Β α σ ίλ ισ σ α  το υ  Κ όσμου , Κ υρά  
μ ο υ  Π α ν α γ ιά , Β α γ γ ε λ ίσ τρ α  μ ο υ , Γλυκοπ α- 
ν α γ ίτσ α  μ ο υ , β ο ή θ η σ έ  μ ε  να τη ν  κ α λ ο ξ ε -  
γ ε ν ν ή σ ω  τ ο ύ τ η  τ η ν  κ α λ ή  Χ ρ ισ τ ία ν ή » , ή 
« Β ο ή θ α  μ ε , Π α ν α γ ιά  μ ο υ , λ υ π ή σ ο υ  μ ε , Π α 
ν α γ ιά  μ ο υ , Π α ν α γ ιά  μ ο υ  Π α ρ θ ένα , π ου  π ά 
ν τα  ε ίσ α ι μ ε  τα  μ έν α , β ο ή θ η σ ε  να β γ ά λ ω

ζω ντα νό  το  π α ιδ ί κ α ι γ ε ρ ή  τη  μά να » , ό τα ν  

σ υ μ β α ίν ε ι σ ο β α ρ ή  α ιμ ο ρ ρ α γ ία , κ α τα π λ η - 

ξία , δ υ σ τ ο κ ία , α δ ρ ά ν ε ια  τ η ς  μ ή τ ρ α ς  κλπ. 

Π α ν α γ ία ς  Τ ρ α π έζ ι, το , τ ο  τ ρ α π έ ζ ι (γ ε ύ 

μα) π ο υ  δ ίν ε τα ι π ρ ο ς  τ ιμ ή  τ η ς  Π α ν α γ ία ς  

μ ε τ ά  τ ο ν  τ ο κ ε τ ό , α φ ο ύ  ο ιε ρ έ α ς  δ ια β ά σ ε ι 

τ η ν  ε υ χ ή  τ η ς  γ έ ν ν η σ η ς . Γ ίνετα ι α π α ρ α ί

τ η τ α  σ ε  ό λ ε ς  τ ις  π ρ ω τ ά ρ ε ς  και σ τ ις  δ ύ 

σ κ ο λ ε ς  γ έ ν ν ε ς .

Π α ν α γ ία ς  Χ έρ ι, το , τ ο  φ υ τ ό  « τεύ κ τρ ιο ν  

τ ο  π ό λιο ν » , τ ο  ο π ο ίο  έ β α ζ ε  η μ α μ ή  μ έ σ α  

σ ’ έ ν α  π ιά το  μ ε ν ε ρ ό  και α υ τ ό  ά ν ο ιγ ε  σιγά- 

σ ιγ ά  σ ε  σ χ ή μ α  π α λ ά μ η ς . Ε ίναι τ ο  «λα ϊκό  
χ ρ ο ν ό μ ε τρ ο »  τ η ς  μ α μ ή ς , γ ια  τ ο  χ ρ ό ν ο  π ο υ  

χ ρ ε ιά ζε τα ι μια π ρ ω τ ό τ ο κ η  γ ια  να  γεν νή σ ει. 

Π α ν α γ ιό β υ ζα , τα , ή β υ ζ ιά  τ η ς  Π α να γία ς. 

Ο ι μ α σ τ ο ε ιδ ε ίς  σ τ α λ α κ τ ίτ ε ς  σ ε  σ π η λ α ιώ 

δ ε ις  ε κ κ λ η σ ίε ς , π ο υ  σ τ ά ζ ο υ ν  α γ ια σ μ έ ν ο  

ν ε ρ ό  (α γ ία σ μ α ). Τ ο  ν ε ρ ό  α υ τ ό  τ ο  π ίν ο υ ν  

ο ι μ α ν ά δ ε ς  π ο υ  δ ε ν  έ χ ο υ ν  π ο λ ύ  γ ά λ α , γ ια  

γ α λ α κ τ α γ ω γ ό .

Π α ν α γ ιο δ ο σ μ ένο , το , τ ο  π ε θ α μ έ ν ο  α β ά 

φ τ ισ τ ο  β ρ έ φ ο ς , π ρ ιν  τ ο  δ ώ σ ε ι η μ α μ ή  γ ια  

ν α  τ ο  θ ά ψ ο υ ν , τ ο  π η γ α ίν ε ι ε μ π ρ ό ς  σ τη ν  

ε ικ ό ν α  τ η ς  Π α ν α γ ία ς  και τ ο υ  δ ίν ε ι τ ο  ό ν ο 

μά τ ο υ , γ ια  να  μ ην έ χ ε ι τ ο  κρ ίμ α  σ τη ν  ά λλη  

ζω ή , τ ό σ ο  η μ α μ ή  ό σ ο  και η μ ά ν α  τ ο υ . 

Π α ν α γ ιό ν ερ ο , το , τ ο  π ρ ώ τ ο  ν ε ρ ό  π ο υ  θα 

π ιε ι τ ο  β ρ έ φ ο ς  σ τ α  ε ν δ ιά μ ε σ α  τ ω ν  θ η λ α 

σ μ ώ ν .

Π α ν α γ ιό π ιτα , η, η π ίτ α  μ ε  ζ ά χ α ρ η  και 

α λ ε ύ ρ ι, π ο υ  π α ρ α σ κ ε υ ά ζ ε ι η  μ ά ν α  τ η ς  λ ε 

χ ώ ν α ς  τ η ν  τρ ίτη  η μ έ ρ α  και τ η  μ ο ιρ ά ζε ι σ τα  

τ ρ ιν ύ χ τ ια .

Π αναγ ιο π ο ύλες , οι, οι μ ικ ρ έ ς  σ π η λ α ιώ 

δ ε ις  ή υ π ό σ κ α ψ ε ς  ε κ κ λ η σ ο ύ λ ε ς  τ η ς  Π α

ν α γ ία ς  π ο υ  έ χ ο υ ν  α γ ία σ μ α . Σ ’ α υ τ έ ς  ο δ η 

γ ε ί  η μ α μ ή  τ ις  λ ε χ ώ ν ε ς , π ο υ  δ ε ν  έ χ ο υ ν  

π ο λ ύ  γ ά λ α , γ ια  ν α  κ α τ ε β ά σ ο υ ν  π ίν ο ν τ α ς  

α π ό  τ ο  α γ ία σ μ α . Λ έ γ ο μ α ι  και Π α ν α γ ίες  

Γ α λ α κ τ ια ν έ ς .

Π α ν α γ ιο τρ ά π εζο , το , τ ο  τ ρ α π έ ζ ι (γεύμ α) 

μ ε τ ά  τ ο ν  τ ο κ ε τ ό , μ ε  τ ρ ιώ ν  ε ιδ ώ ν  φ α γ ώ σ ι

μα, γ ια  ν α  τ ιμ ή σ ο υ ν  τ η ν  Π α να γ ία  γ ια  τ ο
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α ίσ ιο  τ έ λ ο ς  τ ο υ  τ ο κ ε τ ο ύ . Κ α τά  τη  δ ιά ρ - 

κειά  τ ο υ  έ δ ιν α ν  ε υ χ έ ς , ό π ω ς : «Καλορίζι
κο, να σου ζήσει», «Καλά γάλατα και καλή 
ανατροφή».
Π α ν α γ ιό χ ερ ο , το , τ ο  χ έ ρ ι τ η ς  Π α να γία ς. 

Ε ίνα ι β ό τ α ν ο , τ ο  « τ ε ύ κ τρ ιο  τ ο  π ό λιο ν » , 

π ο υ  β ά ζ ε ι η μ α μ ή  σ τ ο  ν ε ρ ό , ό τα ν  α ρ χ ί

ζ ο υ ν  σ τ ις  π ρ ω τ ό τ ο κ ε ς  ο ι ω δ ίν ε ς  και τ ο  

ο π ο ίο  σ ιγ ά -σ ιγ ά  α ν ο ίγ ει,. Ε ίναι έ ν α  ε ίδ ο ς  

λ α ϊκ ο ύ  χ ρ ο ν ο μ έ τ ρ ο υ  τ η ς  μ α μ ή ς . 

Π α ν α γ ιό χ ο ρ το , το , τ ο  χ α μ α ίδ ρ ιο . 

Π αναγ ίτσ α , η, η Θ ε ο μ ή τ ω ρ . Θ ω π ευ τ ικ ή  

έ κ φ ρ α σ η  τ η ς  μ α μ ή ς  και τ η ς  ε π ιτ ό κ ο υ  

π ρ ο ς  τ η ν  Π α να γία .
π α νά δ α , η, 1) τ ο  χ λ ώ α σ μ α  τ ο υ  π ρ ο σ ώ π ο υ  

τ ω ν  ε γ κ ύ ω ν , 2) η δ υ σ χ ρ ω μ ία  τ ο υ  π ρ ο σ ώ 

π ο υ  τ η ς  λ ε χ ώ ν α ς . Η μ α μ ή  τ η ν  κ α θ α ρ ίζε ι 

σ τ η  λ ε χ ώ ν α  τ ρ ίβ ο ν τ α ς  έν α  ά π λ υ τ ο  σ ώ β ρ α 

κο  τ ο υ  ά ν δ ρ α - σ υ ζ ύ γ ο υ . (Τα α ν δ ρ ο γ ό ν α  

ε ξ ο υ δ ε τ ε ρ ώ ν ο υ ν  τ α  ο ισ τ ρ ο γ ό ν α ). 

π ανί, το , τ ο  λ ε υ κ ό  τ ε τ ρ ά γ ω ν ο  β α μ β α κ ε 

ρ ό  ύ φ α σ μ α  μ ε  τ ο  ο π ο ίο  π ε ρ ιτ υ λ ίγ ο υ ν  τ α  

β ρ έ φ η .
π α ν τρ ε ιά , η, η υ π α ν δ ρ ία . Έ ν α  α π ό  τ α  

μ ε γ α λ ύ τ ε ρ α  γ ε γ ο ν ό τ α  σ τ η  ζ ω ή  τ ο υ  α ν 

θ ρ ώ π ο υ , γ ε μ ά τ ο  α π ό  π ρ ά ξ ε ις  και ε ν έ ρ 

γ ε ιε ς  μ α γ ικ ο θ ρ η σ κ ε υ τ ικ έ ς . 

π α νω καύκαλο , το , τ ο  ε π ά ν ω  μ έ ρ ο ς  τ ο υ  

ψ ω μ ιο ύ . Τ ο  τ ρ ώ ν ε  τ α  κ ο ρ ίτ σ ια  γ ια  ν α  κ ά 

ν ο υ ν  π ο λ λ ά  π α ιδ ιά .

π α π α δ ο β ά φ τισ η , η, η κα νο νική  β ά φ τισ η , 

σ ε  α ν τ ίθ ε σ η  μ ε  τ η ν  α ν α γ κ α σ τικ ή  και ε π ε ί

γ ο υ σ α  α ε ρ ο β ά φ τ ισ η  και κ α ν τη λο β ά φ τισ η , 

π ο υ  τ ε λ ε ί  η μ α μ ή .

π α π ά κ ια , τα , ο ι α ρ α ιέ ς  β ρ α σ μ έ ν ε ς  τ ρ ο 

φ έ ς  (ρ ύ ζ ι, σ ιμ ιγ δ ά λ ι) , π ο υ  δ ίν ο υ ν  σ τ α  

β ρ έ φ η .
παπ άλι, το , η σ κ ο υ φ ίτ σ α  τ ο υ  ν ε ο γ ν ο ύ , 

π α π άρ α , η, ψ ω μ ί β ρ ε γ μ έ ν ο  σ ε  ν ε ρ ό  ή σ ε  

κ ρ α σ ί. Ε ίναι τ ρ ο φ ή  τ η ς  λ ε χ ώ ν α ς , 

π απ αρίτσ α , η, ε ίδ ο ς  σ ο ύ π α ς  μ ε π α ξ ιμ ά 

δι, ρ υ ζ ά λ ε υ ρ ο  και μ ε  λ ίγ ο  α υ γ ό . Είναι τ ρ ο 

φ ή  τ ο υ  β ρ έ φ ο υ ς .

π α π α ρ ο ύ ν ες , ο ι, κ ώ δ ια τ η ς  μ ή κ ω ν ο ς τ η ς

υ π ν ο φ ό ρ ο υ . Τ ο  α φ έ ψ η μ α  χ ρ η σ ιμ ο π ο ιε ί

τ α ι α π ό  τ η  μ α μ ή  γ ια  μ η τ ρ ό π ο ν ο υ ς  και 

υ σ τ ε ρ ό π ο ν ο υ ς .  Ε π ίσ η ς , τ ο  σ ιρ ό π ι γ ια  

υ π ν ω τικ ό  σ τ α  μ ικ ρ ά  π α ιδ ιά , 

π απ αρ ο υνο σ ίρ ο π ο , το , μ ίγ μ α  ζ ά χ α ρ η ς  

και α φ ε ψ ή μ α τ ο ς  κ ω δ ίω ν τ η ς  μ ή κ ω ν ο ς . Τ ο 

δ ίν ο υ ν  σ τ α  ν ή π ια  σ α ν  υ π ν ω τικ ό , 

π απ λω ματάκι, το , τ ο  μ ικ ρ ό  π ά π λ ω μ α , το  

κ ε ν τ η μ έ ν ο  α ν ά λ ο γ α ' α ν  ε ίν α ι γ ια  α γ ό ρ ι 

έ χ ε ι κ ε ν τ η μ έ ν ο  ή λ ιο , α ν  ε ίν α ι γ ια  κ ο ρ ίτ σ ι 

έ χ ε ι π ο λ ύ χ ρ ω μ α  κ λ α δ ιά , γ ια  ν α  γ ε ν ν ή σ ε ι 

π ο λ λ ά  π α ιδ ιά .

π α π ούδι, το , μ ικ ρ ή  μ ά ζα  μ α σ η μ έ ν η ς  τ ρ ο 

φ ή ς , π ο υ  δ ίν ε ι η μ ά ν α  σ τ ο  ν ή π ιο , 

π α ρ α β α ρ εμ έν η , η, η έ γ κ υ ο ς  σ τ ο ν  τ ε λ ε υ 

τ α ίο  μ ή ν α  τ η ς  ε γ κ υ μ ο σ ύ ν η ς , 

π α ρ α γα λ ια σ μ ένη , η, η λ ε χ ώ ν α  π ο υ  έ χ α 

σ ε  τ ο  γ ά λ α  τ η ς  α π ό  μ ε γ ά λ η  σ τ ε ν α χ ώ ρ ια , 

π α ρ α γ ιό ς , ο, ο  θ ε τ ό ς  γ ιό ς . 

π α ρ α δ έλφ ια , τα , 1) τ α  ε τ ε ρ ο θ α λ ή  α δ έ λ 

φια, 2) τ α  π α ιδ ιά  π ο υ  έ χ ε ι β α φ τίσ ε ι ο  ίδ ιο ς  

ν ο υ ν ό ς , 3) τ ο  π α ιδ ί τ η ς  μ ά ν α ς  και τ ο  π α ι

δ ί τ η ς  π α ρ α μ ά ν α ς  (β υ ζά σ τ ρ α ς ), γ ια τ ί έ φ α 

γ α ν  γ ά λ α  α π ό  τ ο υ ς  ίδ ιο υ ς  μ α σ τ ο ύ ς . Α υ τά  

δ ε ν  π α ν τ ρ ε ύ ο ν τ α ι μ ε τ α ξ ύ  τ ο υ ς ,  

π α ρ ά κα ιρ ο , το , τ ο  π ρ ό ω ρ ο  ν ε ο γ ν ό , 

π α ρ αμ α μ ή , η, η β ο η θ ό ς  τ η ς  μ α μ ή ς  κα τά  

τ ο ν  τ ο κ ε τ ό . Σ υ ν ή θ ω ς  είνα ι π ο λ ύ τ ε κ ν η  ή 

έ μ π ε ιρ η  μ ά να .

π α ρ αμ ά να , η, 1) η β υ ζ ά σ τ ρ α , η τ ρ ο φ ό ς , 

η τ ιθ ή ν η . Λ έ γ ε τ α ι και δ ε ύ τ ε ρ η  μ ά ν α  ή κα- 

λ ο μ ά ν α , 2) η μ η τρ ιά , 

π α ρ α μ ερ ιά ρ η ς , ο , τ ο  τ ε λ ε υ τ α ίο  π α ιδ ί τ η ς  

μ ά ν α ς . Λ έ γ ε τ α ι και α π ο ζο ύ μ ι, α π ο σ π ό ρ ι 

ή α π ο β ύ ζι.

π α ρ α μ ερ ο ύ τη ς , ο, ή π α ρ α μ ερ ο ύ τικ ο , το ,
τ ο  π ρ ό ω ρ ο  ν ε ο γ ν ό , τ ο  π α ρ α ή μ ε ρ ο , π ο υ  

γ ε ν ν ή θ η κ ε  π ρ ιν  σ υ μ π λ η ρ ω θ ε ί ο α π α ρ α ί

τ η τ ο ς  χ ρ ό ν ο ς  τ η ς  κ υ ο φ ο ρ ία ς . Λ έ γ ε τα ι και 

π α ρ η μ έ ρ ιο ς .

π α ρ αμ ιλη τό , το , τ ο  π α ρ α λ ή ρ η μ α  τ η ς  λ ε 

χ ώ ν α ς  σ τ ο  α ρ μ έ ν ια σ μ α .

( Σ υ ν έ χ ε ια  σ τ ο  ε π ό μ ε ν ο  τ ε ύ χ ο ς )

ΕΛΕΥΘΩ (4) 4/1999


